
По следам Миларепы

7 дней/6 ночей

Миларепа жил в  11 веке  нашей эры, знаменитый йог-практик, поэт, 
автор многих песен и баллад, до сих пор популярных в Тибете.  Долгое
время жил и практиковал йогу в Мананге – цели нашего путешествия!



Этот маршрут просто идеален как первое знакомство с Гималаями! И, хотя это 
знакомство будет не долгим, вы многое успеете повидать! Проедем через все 
климатические зоны - от тропиков до высокогорья, заедем в сказочный Бандипур и 
посетим старинные тибетские монастыри в Мананге. Проедем по ущелью между 
двумя восьмитысячниками и погуляем по храму Обезьян в Катманду!



Если вы захотите совместить мотопутешествие с посещением пещеры, в
которой жил и практиковал Миларепа, то надо добавить еще один день к 
программе и 100$

Перепад высот на этом маршруте составит от 750м до 3500м
Пробег 650км 7дней/6 ночей

В случае посещения пещеры, максимальная высота подъема 
Будет 4100м



День 1

Добро пожаловать в Непал!   Высота ночевки - 1400м

Я встречу вас в аэропорте и отвезу в гостиницу в 
Тамеле. Тамель – туристический хаб в Катманду. Здесь 
сосредоточены все блага для туристов. Отели, 
рестораны, туристические агентства, всевозможные 
магазины и лавки с сувенирами. Если вы прилетите 
утром, то после небольшого отдыха у нас будет время 
посетить храм Обезьян (Сваямбу). Также мы можем 
отправиться к храму Шивы в Пашупатинат — место, где 
на реке Багмати происходит кремация адептов 
индуистского мировоззрения. Вечером, я подробно 
расскажу вам все нюансы вождения байка в Азии. 
Завтра наш первый день в дороге. Отдыхаем и 
готовимся….



День 2

Катманду – Бандипур, 170 км асфальт. Высота ночевки 1060м

Поехали! После завтрака, мы вырвемся 
из объятий Катманду и помчимся навстречу 
большим горам. Привыкаем к байку и 
дорожному движению. Сегодня весь день мы 
едем по серпантинам, по асфальту до 
уютного городка Бандипур, который 
расположился на вершине огромного холма и 
знаменит своими видами на Гималайскую 
гряду.



День 3

Бандипур – Чаме, 120км асфальт-грунтовка. Высота ночевки 2800

Сегодня за день, мы наберем по высоте 
около 2000м. Завтра еще километр набора, 
поэтому нам нужна акклиматизация и 
сегодня выше не поедем.
Днем едем по ущелью, между двумя 
исполинами - Аннапурной и Манаслу, внизу 
протекает горная речка, вокруг тишь да 
благодать, которую взрывает лишь мерный гул 
наших моторов. К вечеру окажемся на 
альпийских ландшафтах, в сосновом бору, 
где и заночуем в чистом горном воздухе.



День 4

Чаме – Мананг, 50км грунтовка. Высота ночевки 3500

Сегодня очень насыщенный день. Мы 
увидим зеркала Времени -
Мулдашева и кристальные горные 
реки и озера. К обеду мы доберемся 
до цели нашего путешествия -
Мананга, и покатаемся по его 
окрестностям. Увидим архаический 
быт, старинные монастыри и покрытые 
суровым загаром гостеприимные 
лица горцев.



День 5

Мананг – Бесисахар 130км, грунтовка. Высота ночевки 750м

После дня катания по грунтовым 
дорогам в ущелье, проехав через все 
климатические зоны, к вечеру мы 
попадем на асфальтовую дорогу, 
которая приведет нас в уютный отель 
на самом выезде из ущелья.



День 6

Бесисахар – Катманду 170км, асфальт. Высота ночевки 1400м

Возвращаемся в Катманду. 170км 
серпантинов по асфальту вдоль 
Гималайской гряды. Последние взгляды 
на большие горы, озера и реки и к 
вечеру мы в столице. Сувениры, 
подарки и наш крайний совместный 
ужин в этом путешествии. Очень 
надеюсь, что вам понравилось это 
недолгое, но очень интересное 
мотопутешествие по Непалу.



День 7

Улет

Программа этого дня, также как и в день первый 
полностью зависит от времени вашего вылета.
Если вылет утром, то организую трансфер и 
провожу вас в аэропорт. Если вылет во второй 
половине дня или вечером, то у нас есть все 
шансы провести время в Катманду с 
максимальной пользой.



Как это не грустно, но наш вояж по Гималаям 
закончился. Вот карта прои ̆денного маршрута, а 
впереди вас ждет дорога домои ̆ и встреча с 
близкими! 100% будет что им рассказать и 
показать! Полновесныи ̆ багаж зашкаливающих 
эмоции ̆ и необычных истории ̆ из путешествия –
гарантирован!) Я же в свою очередь, увековечу 
нашу поездку на видео и охотно им поделюсь..
Крепко жму! До новых встреч! Himalayas Calling!



При группе от 4 человек




